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Vanhusneuvoston kokous

Aika
Paikka

Lasna

Asiat

keskiviikko 21.11.2018 klo 14.00-15.00

kunnanvirasto, valtuustosali

Erkki Hakkinen Kuhmoisten Seniorit ry (puheenjohtaja)
Irma Nyrhila Jamsan kaupunki (varapuheenjohtaja)
Arja Korvenranta SPR:n Kuhmoisten osasto

Maila Kaiterlahti Kuhmoisten Sotaveteraanit ry

Elli Saarinen Kuhmoisten Sotainvalidit ry

Aino Hauskanen Elakeliiton Kuhmoisten yhdistys ry
Sanna Luukkanen Kuhmoisten kunta (sihteeri)

1. Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 14.00.
2. Kokouksen lasnaolijat ja yhteisot
Puheenjohtaja totesi lasnaolijat ja yhteisot
3. Edellisen kokouksen muistio

Kaytiin lapi edellisen kokouksen muistio.
4. Toimintasuunnitelma vuodelle 2019

Laadittiin toimintasuunnitelma vuodelle 2019 puheenjohtajan laatiman esityksen poh-
jalta. Vanhusneuvostoa varten talousarvioissa on 4.000 euron maararahavaraus, jos-
ta yli puolet on varattu kokouspalkkioihin. Huhtikuussa pidettavan hyvinvointipaivan
tarkempaan suunnitteluun palataan tammikuun kokouksessa. Toimintasuunnitelma
on muistion liitteena.

5. Saapuneet aloitteet

Kirjaston aloitelaatikossa oli yksi aloite. Aloitteessa ehdotetaan pohdittavaksi, etta
Vanhustentaloyhdistyksen asuntoihin asennettaisiin perinteiset ovisilméat asukkaiden
turvallisuuden parantamiseksi. Sovittiin, etta vanhusneuvosto esittaa Kuhmoisten
vanhustentaloyhdistyksen hallitukselle, etta asuntojen oviin hankittaisiin ovisilmat
asukkaiden turvallisuuden parantamiseksi.

Hoiva- ja kotipalvelu / Johanna Peltonen on esittanyt aloitteen, jossa toivotaan, ettd
kerros- ja rivitaloissa asuvien ikdantyvien kuntalaisten liikkumiseen tarkoitettujen
apuvalineiden sailyttdmiseen kiinnitettaisiin taloyhtidissa huomiota. Liian usein van-
hus joutuu noutamaan apuvalineen sokkeloisesta varastosta tai ulkovarastosta ja tal-
I6in kaatumisen vaara on ilmeinen jo "alkumatkalla®. Sovittiin, etta taloyhtiét haaste-



taan kiinnittamaan huomiota liikkumiseen tarkoitettujen apuvalineiden sijoitteluun si-
ten, etta liikkuminen olisi mahdollisimman turvallista jo mahdollisimman lahella koti-
ovea. Asian suunnitteluun on kaytettavissa mm. fysioterapeuttien asiantuntija-apua
yhdessé paloviranomaisten kanssa. Aloite on muistion liitteena. Sihteeri vie haasteen
eteenpain.

6. Muut asiat

Puheenjohtajan esityksesta sovittiin, etta jatkossa kokouksiin lahetetaan ainoastaan
kokouskutsut ilman varsinaista esityslistaa.

Irma Nyrhila esitteli Jyvaskylassa 24.9. pidetyn maakunnallisen vanhusneuvostose-
minaarin sisaltoa.

Puheenjohtaja esitteli Helsingissa 7.11. pidetyn valtakunnallisen vanhusneuvostopai-
van sisaltoa. Valtiovarainministerion Avoin hallinto- verkkosivustolla 16ytyy tilaisuuden
materiaalia (https://avoinhallinto.fi/).

Pirkanmaan vanhusneuvostot kokoontuvat torstaina 22.11. tapaamiseen Tampereel-
la. Puheenjohtaja osallistuu tilaisuuteen. Tilaisuudessa on esilla esitys maakuntaan
perustettavan maakunnallisen vanhusasiamiehen tehtavasta. Kuhmoisten vanhus-
neuvosto suhtautuu positiivisesti asiaan.

Kunnan asiointipisteesta (vanha yhteispalvelupiste) saa neuvontaa mm. Kelan
etuuksiin littyen. Sovittiin, ettd asiaa mainostetaan vanhusneuvoston facebook-
sivuilla. Lisaksi tiedotetaan seuraavasta asiasta: JAmsan kaupungin verkkosivuilla
voi ilmoittaa ikdihmisen palvelutarpeesta tayttamalla lomakkeen "limoitus iakkaan
henkilon palvelutarpeesta”. limoitusmahdollisuus on jokaisella.

Sihteeri kertoi ikaihmisille suunnatun kummitoiminnan kaynnistymisesta, "kummien”
koulutustilaisuudet jarjestetaan lahiviikkoina.

Ikaihmisten digituki-projekti jatkuu kirjastossa nailla nakymin helmikuun loppuun asti.
Ikaihmisille annettavaa neuvontaa on tarjolla kirjaston aukioloaikoina ilman ajanva-
rausta. Neuvontaa tarvitsevia asiakkaita kay paivittain.

Puheenjohtaja on vieraillut nuorisovaltuuston kokouksessa. Kokouksessa keskustel-
tiin mm. ikaihmisille tarjottavasta henkil6kohtaisesta digituesta ja siihen liittyvista
"saanndistd”, 112- sovelluksesta ja ICE —yhteystietomerkinnasta.
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Sanna Luukkanen
vanhusneuvoston sihteeri
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