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Vanhus- ja vammaisneuvoston kokous

Aika
Paikka

Osallistujat

Asiat

Muistio 1/2025

keskiviikko 22.1.2025 16.00-17.45

kunnanvirasto, valtuustosali

Erkki Hakkinen

Kaija Loippo

Arja Korvenranta
Risto Ojala

Jaakko Hannikainen
Hannele Nikkinen

Lea Sinivaara

Inkeri Haarla-Kettunen
Paivi Sorri

Sanna Luukkanen

Muut kutsutut:

Kuhmoisten Seniorit ry, puheenjohtaja
Eldkeliiton Kuhmoisten yhdistys ry
SPR:n Kuhmoisten osasto

Kuhmoisten kappeliseurakunta
Harmoisten kyldyhdistys ry
Pataveden-Torvelan kyldyhdistys ry
Pihlajakosken kyldyhdistys ry, poissa
Puukkoisten kylayhdistys ry
Kuhmoisten Kehitysvammaisten tuki ry
Kuhmoisten kunta, sihteeri

Heidi Mattsson, kotihoidon ja omaishoidon
asiakasohjaaja

Elina Sihto, lahitoriohjaaja, Pirha

Tarja Vesikallio, diakoniatydntekijé, Kuhmoisten
kappeliseurakunta

1. Kokouksen jarjestéytyminen

Puheenjohtaja totesi lasnéolijat.

2. Esityslistan hyvdksyminen

Hyvaksyttiin kokouksen esityslista.

3. Edellisen kokouksen muistio

Hyvaksyttiin edellisen kokouksen muistio.

4. Kotihoidon ja omaishoidon asiakasohjaaja Heidi Mattsson esittelee
omaishoidon palvelutarjontaa

Pirkanmaan hyvinvointialueen koti- ja omaishoidon asiakasohjaaja Heidi
Mattson vastaa Kuhmoisten kunnan alueen asiakkaista. Heidi esittéytyi

kokouksen alussa vanhus- ja vammaisneuvostolle ja esitteli omaishoidon
palvelutarjontaa ja omaishoidon tuen periaatteita. Diaesitys on muistion

litteena.

5. Lahitoriohjaaja Elina Sihto esittelee Idhitoritoimintaa

Pirkanmaan hyvinvointialueen l&hiteriohjaaja Elina Sihto esitteli kokouk-
sen alussa lahitoritoimintaa Kuhmoisissa. Lahitori on kaikenikéisten koh-
taamispaikka ja matalan kynnyksen palvelupiste, josta saat neuvontaa ja
ohjausta erityisesti ikdihmisten ja vammaisten palveluihin ja muihin arkea
askarruttaviin kysymyksiin. Lahitori jarjestetdén joka toinen viikko



Kuhmolassa ja joka toinen viikko kirjaston alakerrassa. Liséatietoa [&hitori-
toiminnasta saa Pirhan verkkosivuilta: https://www.pirha.fi/palvelut/neu-
vonta-ja-ohjaus/lahitorit

6. Diakoniatyéntekija Tarja Vesikallion esitys "Seurakunta ja ikdihmiset
Kuhmoisissa”

Diakoniatydntekij& Tarja Vesikallio esitteli kokouksen alussa seurakun-
nan tarjoamia palveluja ja toimintaa ikdihmisille. Kuhmoisissa tarvitaan
lissa vapaaehtoisia henkilgita yksinaisille ikaihmisille "seurakummeiksi”.
Sovittiin, ettd Kuhmoisten Seniorit ry ja Kuhmoisten Elékeliitto ry keréda-
vt listan vapaaehtoisista henkildisté ja toimittavat listan Tarjalle ja Eli-

nalle.
7. Pirhan Vanhusneuvoston kokous 10.12.2024

Kaytiin lapi Pirhan vanhusneuvoston kokouksessa kasitellyt asiat. Muis-
tiot l6ytyvéat Pirhan verkkosivuilta: https://pirha.cloudnc.fi/fi-FI/Toimieli-
met/Vanhusneuvosto

8. Vammaisten henkildiden asiat ja Pirhan vammaisneuvoston kokous
4.12.2024

Kaytiin lapi Pirhan vammaisneuvoston kokouksessa kasitellyt asiat.
Muistiot [6ytyvat Pirhan verkkosivuilta: https://pirha.cloudnc fi/fi-FI/Toi-
mielimet/Vammaisneuvosto

9, Aloitteet

Puheenjohtaja oli laatinut aloitteen Pirhan vanhusneuvostolle ja vam-
maisneuvostolle kunnista saapuvien aloitteiden késittelyn periaatteis-
toksi. Neuvosto kasitteli aloitteen ja paatti, etta aloite 1&ahetdén neuvoston
nimissa eteenpain Pirhan neuvostojen kasittelyyn. Aloite on muistion liit-

teend.

Risto Ojala laati aloitteen taajama-alueen talvikunnossapidon paranta-
miseksi tieliittymien aurausten osalta. Aloitteessa todetaan, etta talojen
pihoihin johtavien teiden littymét tulee aurata siten, etté liittymiin eijaa
lumivalleja ja ns. tukkeita. Puheenjohtaja totesi, eité aihetta on kasitelty
aiemminkin. Talvikunnossapitosopimukset paattyvat kevaallé ja tule-
vassa talvikunnossapidon tarjouspyynnéssé on asiaan kerrottu kiinnitet-
tavan huomiota. Neuvosto merkitsi aloitteen tiedokseen ja paétti Iahettaa
sen edelleen tekniselle toimelle tiedoksi.

10. Muut asiat

Keskusteltiin vanhusten- ja vammaistentukirahaston s&éntdjen laajenta-
misesta. Sovittiin, ettd seuraavassa kokouksessa neuvosto laatii esityk-
sen kunnanhallitukselle ja -valtuustolle uusiksi séénndiksi. Kokoukseen

kutsutaan myds Pirhasta lahitoriohjaaja Elina Sihto ja fysioterapeutti Piia

Arrenius.

Kuhmoisten kunnan likuntatoimi aloittaa ikdihmisten likkumista kannus-
tavan hankkeen "Pysy pystyssd, tue tarvittaessa”. Hankkeelle peruste-
taan tyéryhma, johon toivotaan edustajia myds vanhus- ja vammaisneu-
vostosta. Aloitustilaisuus jérjestetdan ke 5.2. klo 14.00-16.00



kunnanvirastolla. Sovittiin, ettd ainakin Arja, Hannele ja Péivi osallistuvat
tilaisuuteen.

Merkittiin tiedoksi, ettd Kuhmolaan on hankittu Kuhmola kuntoon -rahas-
tosta viisi seniorituolia.

11. Seuraava kokous

Seuraava kokous pidetadn keskivikkona 19.3. klo 16.00 alkaen.

12. Kokouksen paattéminen

Puheenjohtaja péatti kokouksen klo 17.45.

Kuhmoisissa 22.1.2025

<~"sanna Luukkanen
sihteeri



E Kuhmoisten kunta

Jakelu:

Pirkanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvosto

Pirkanmaan hyvinvointialueen vammaisneuvosto

22.1.2025

Aloite jisenkuntien asioiden kisittelystd Pirkanmaan hyvinvointialueen
vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston kokouksissa

Kasiteltiviksi esitettavat asiat Pirhan vanhusneuvoston ja Pirhan vammaisneuvoston
kokouksissa:

Asiat, joilla on alueellista merkitysta

Menettely:

kisiteltdviksi esitettdvin asian tekee jdsenkunnan vanhus- tai vammaisneuvosto
kasiteltavaksi esitetty asia on Pirhan vastaavassa neuvostossa kasiteltava

seuraavassa kokouksessa

esitetystd asiasta on tehtévé paéatos ja saatettava paatds mm. asianomaisten Pirhan

vastuutahojen tietoon

paatoksests on tehtdva tarvittaessa litteeksi lausunto, tarkempi perustelu paatékseen

Perustelu:
Kuhmoisten kunnan vanhus- ja vammaisneuvosto on huolestunut Pirhassa

tapahtuvasta jasenkuntien asioiden késittelysta

alueen jasenkunnat tarvitsevat asioissaan kootusti tukea Pirhan hallinnon suuntaan
tahan Pirhan ko. neuvostojen yhteisilld paatoksilld voidaan vaikuttaa, yksin olemme

liian pienia tekijoita

Kuhmoisissa 22.1.2025

Kuhmoisten kunnan vanhus- ja vammaisneuvosto

Osoite Puhelin Sahkdposti
Kuhmoisten kunta 044 756 6883 kunta@kuhmoinen.fi
Torilie 34 A kirjaamo@kuhmoinen.fi

17800 Kuhmoinen etuniml.sukunimi@kuhmoinen.fi

Laskutusosolte
Kuhmoisten kunta
00064 Administer
Y-tunnus 0176357-9

Verkkolaskut
OVT-tunnus 003701763579
Operaattori BasWare, BAWCFI22



lkaihmisten ja vammaisten
palvelulinja

Omaishoito

Asiakasohjaaja Heidi Mattsson

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Yleista Omaishoidontuesta

- Laki omaishoidon tuesta 2.12.2005/937

- Vanhuksen, vammaisen tai sairaan henkilén
hoidon ja huolenpidon jarjestdmisté kotioloissa
omaisen tai muun hoidettavan hoidettavalle
laheisen henkilén avulla.

- Omaishoidon tuki muodostuu tarvittavista
palveluista hoidettavalle, omaishoitajalle
maksettavasta hoitopalkkiosta, vapaista ja
omaishoitajan hoitotehtavaa tukevista
palveluista.

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Omaishoitajalla tarkoitetaan omaista tai muuta
hoidettavalle laheistd henkil6d, joka on

tehnyt hyvinvointialueen kanssa
omaishoitosopimuksen.

Omaishoitajat kuuluvat eldketurvan ja
tapaturmavakuutuksen piiriin

Omaishoitajat eivat ole tydsopimuslain
tarkoittamalla tyésopimuksessa

Hoitopalkkio on veronalaista tuloa



Tuen myontamisedellytykset 3 §

Omaishoidon tuen (kaikki hoitoisuusryhmat) myéntamisen edellytykset

1) Henkild tarvitsee alentuneen toimintakyvyn, sairauden, vamman tai muun vastaavanlaisen syyn
vuoksi kotioloissa hoitoa ja muuta huolenpitoa.

. 2) Hoidettavan omainen tai muu l&heinen henkild on valmis vastaamaan hoidosta ja huolenpidosta
tarpeellisten palveluiden avulla.

. 3) Hoitajan terveys ja toimintakyky vastaavat omaishoidon asettamia vaatimuksia.

. 4) Omaishoito yhdessa muiden sosiaali - ja terveyspalveluiden kanssa on hoidettavan hyvinvoinnin,
terveyden ja turvallisuuden kannalta riittavaa.

. 5) Hoidettavan koti on terveydellisilti ja muilta olosuhteiltaan sielld annettavalle hoidolle sopiva.

- 6) Tuen mydntamisen arvioidaan olevan hoidettavan edun mukaista.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Muut edellytykset (kaikki hoitoisuusryhmat):

Arvioinnissa kiinnitetaan huomiota
kokonaisvaltaiseen hoidon
sitovuuteen ja vaativuuteen seka
hoidettavan toimintakykyyn
huomioiden fyysinen, psyykkinen
ja sosiaalinen toimintakyky seka
suoriutuminen paivittaisista
henkilokohtaisista toiminnoista.

Omaishoidon tuesta vastaava
tyontekija on tehnyt
palvelutarpeen arvioinnin
omaishoidon tukea hakevaan
perheeseen.

Omaishoitaja ottaa paavastuun
hoidettavan hoidosta ja
huolenpidosta.

Mikaan tietty diagnoosi ei oikeuta

tai edellyta omaishoidon tukea.

Omaishoitaja sitoutuu
omaishoidettavan toimintakykya
yllapitavaan toimintaan

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Arvioinnissa otetaan huomioon
perheen tavanomaiset sisaiset
vastuut, kuten puolisoiden
tavanomainen toistensa
auttaminen seka tavanomainen
huolenpito lapsesta.

Omaishoitajan terveydentila on
kotikdynnilla selvitetty, tarvittaessa
pyydetty ladkarinlausunto ja
todettu, etta terveydentila ei ole
este omaishoitajuudelle.




Omaishoidon tuen palkkio ja maksu

P33tds omaishoidon tuesta tendaan toistaiseksi tai maaraaikaiseksi

Omaishoidon tuen palkkioiden maksupaiva on vuoden 2023 alusta alkaen ollut
seuraavan kuukauden viimeinen paiva

« Tammikuun 2025 omaishoidon hoitopalkkio maksetaan helmikuun 2025 viimeinen paiva jne.

Omaishoidosta maksettava hoitopalkkio on veronalaista tuloa, josta toimitetaan
ennakonpidatys. Kerryttad myos elaketta

Omaishoito sis3ltaa: Palkkion, lakisdateisia vapaita 2-3 vrk/Kk, riippuen hoidon
sitovuudesta, tapaturmavakuutuksen sekd maksuton terveystarkastus

« Kyseessi toimeksiantosopimus HVA:n kanssa ei tydsopimus eli maksetaan palkkio ei palkka.
« Omaishoidontuki ei ole taloudellinen etuus, varallisuutta ei huomioida hakemisessa, ainoastaan hoidon
sitovuus ja vaativuus

Pirkanmaan
hyvinvointialue




Pirkanmaan hyvinvointialueen aluehallitus on
kokouksessaan 24.10.2022 hyvaksynyt
Pirkanmaan hyvinvointialueen yhtenaiset
omaishoidon tuen myodntamisen perusteet ja
palkkioluokat.

Omaishoidontuki jaetaan kolmeen
ikaluokkaan; alle 18-v, 18-64-v ja yli 65-
vuotiaat.

Arvioidaan siis hoidettavan hoidon tarvetta,
hoitajaksi hakeutuvan antaman

hoidon vaativuutta ja sitovuutta, ulkopuolisen
avun maaraa seka yli 65-vuotailla apuna
kadytetaan RAI -arviointia

1.1.2023 alkaen paatokset tehty uusien

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Pirkanmaan hyvinvointialueen omaishoidon tuen
myontamisen perusteet ja palkkioluokat

myontamisen perusteiden ja palkkiosummien
mukaan

- Palkkioluokat 2025

| hoitoisuusryhma 472,15 €/hoitokuukausi
Il hoitoisuusryhma 780,23 €/hoitokuukausi
Il hoitoisuusrynma@  1337,54 €/hoitokuukausi

- Y& oleviin palkkiosummiin tulevat
indeksikorotukset vuosittain Sosiaali- ja
terveysministerion ilmoituksen perusteella.



Omaishoidon tuen myontamisen perusteet Pirkanmaan

hyvinvointialueella

- Omaishoidon tukea mydnnetaan
hakijoille, joiden hoito on erittain
vaativaa ja/tai sitovaa

- Hoidettavalla on avun, tuen ja
ohjauksen tarvetta henkilokohtaisissa
toimissa

o Toistuvasti paivittain hoitoa ja
huolenpitoa seka valvontaa ja
ohjausta ladkehuollossa, ruokailussa,
peseytymisessd, pukeutumisessa,
henkildkohtaisen hygienian hoidossa,
wc-asioinnilla ja liikkumisessa

Pirkanmaan
hyvinvointialue

« Arvioinnissa kiinnitetaan huomiota
lisdksi kommunikaatioon seka
valvonnan ja erityisen vaativien
hoitotoimenpiteiden tarpeeseen

- YOaikainen avun tarve kartoitetaan



Omaishoidon hakeminen

Omaishoidon tuki on maararahaperusteinen, mutta sita
voidaan myontaa kaikille omaishoidon tuen myontamisen
perusteet tayttaville

Omaishoidon tukea voi hakea sdhkoisella lomakkeella tai
paperisella hakemuksella.

Hakemuksen saapumisen jalkeen omaishoidon tuen
asiakasohjaaja ottaa yhteyttd hakijaan ja sopii kotikaynnin
arvioinnin tekemiseksi

Kotikaynnilld arvioidaan omaishoitajaksi hakeutuvan hoidon
sitovuutta, vaativuutta ja hoidettavan seka hoitajaksi
hakeutuvan toimintakykya

Omaishoidon tuen asiakasohjaaja tekee paatoksen
omaishoidon tuen myontamisen perusteiden mukaisesti;
hakemuksen, kotikaynnin seka asiakastetojarjestelmasta
I6ytyvien tietojen perusteella.

Hakijalle tehdaan kielteinen tai mydnteinen paatos. Palkkion
maksaminen alkaa hakemuksen saapumiskuukauden alusta.
Tukea ei makseta takautuvasti

Paatoksesta voi valittaa yksilasioiden jaostoon ja jaoston
paatoksesta hallinto-oikeuteen

« Liitteitd pyydetaan tarvittaessa, jos asiakastietojérjesteimista ei

I6ydy tarvittavia tietoja, kuten ladkérinlausuntoa tai vastaavaa

« Apuna on muista omaishoidon tuen asiakasohjaajista

koostuva tydryhma seké tarvittaessa moniammatillinen
tydryhmé, johon kuuluu mm ld3kari, sosiaalityontekija yms



Omaishoitajalle jarjestettdvat vapaat4 §,4a§

Omaishoitajalla oikeus pitdé vapaata vahintaan kaksi vuorokautta kalenterikuukautta kohti

Ymparivuorokautisesti tai jatkuvasti paivittain hoitoon sidotuilla omaishoitajilla on
oikeus vahintdan kolmeen vapaavuorokauteen kuukaudessa

Hyvinvointialue ja omaishoitaja voivat sopia, etta omaishoitaja pitaa vapaansa
useampana alle vuorokauden pituisena jaksona.

Omaishoitajan suostumuksella hyvinvointialue voi jarjestda omaishoidon vapaat
tekemalld toimeksiantosopimuksen sijaishoitajan kanssa. Sijaishoitajan tulee tayttaa
omaishoidon tuesta annetun lain 3 §:n 3. kohdan edellytykset.

Vapaita kertyy max 36 vrk/vuosi. Vapaat kaytettava kalenterivuosittain

Pirkanmaan
hyvinvointialue




Lakisdateisen vapaan kayttotavat

Palveluseteli (omaan
kotiin, paivatoimintaan ja
ymparivuorokautiseen
hoitoon)

Ymparivuorokautinen
hoito
asumispalveluyksikdssa

Perhehoito Leirit

Sijaishoito

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Pirkanmaan hyvinvointialueen omaishoitajan
sijaishoitajan palkkiot 1.1.2025 alkaen ovat
96,75 euroa / vuorokausi (24 tuntia) ja 78,60
euroa / vuorokausi (24 tuntia).

Sijaishoitajalle maksettava palkkio maaritellaan
omaishoidettavan hoitoisuusryhman mukaan
(76,91 euroa / vuorokausi koskee alinta palkkiota
saavia hoidettavia).

Naihin palkkiosummiin tulevat indeksikorotukset
vuosittain, Sosiaali- ja terveysministerion
ilmoituksen perusteella.

TAllA hetkelld voimassa olevat omaishoitajien
sijaishoitajien sopimukset irtisanotaan ja
irtisanomisajan jalkeen (kaksi kuukautta),
tehd&an uusi sopimus, johon madritelld&n uusi
sijaishoitajan palkkiosumma.

- Eri vapaan kaytt6tapoja voi yhdistéa esim. 16 vrk
perhehoidossa ja 10 palvelusetelid / vuosi



Lakisdateisen vapaan asiakasmaksu

» Asiakasmaksun paattaa Sosiaali- ja
terveysministerio ja se voi muuttua
STM:n ilmoituksen mukaisesti.

Asiakasmaksu

» Myds sijaishoidosta peritdan asiakasmaksu

12,80 € [/ vrk

o Palvelusetelilla kotiin tai paivatoimintana
jarjestettdva omaishoidon tuen vapaa on
asiakkaalle maksutonta

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Hoito- ja palvelusuunnitelma 7 §

Suunnitelma laaditaan yhdessa hoidettavan ja omaishoitajan kanssa.

Suunnitelmaan tulee liitt33 tiedot tdman lain mukaisista hoidettavan ja hoitajan oikeuksia
koskevista sdannoksista ja niiden soveltamisesta.

Lisaksi suunnitelmaan tulee kirjata ainakin:

» 1) omaishoitajan antaman hoidon maara ja sisalto;
« 2) muiden hoidettavalle tarpeellisten sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen méara ja sisalto;
« 3) omaishoitajan hoitotehtdvaa tukevien palvelujen méara ja sisalto;

« 4) miten hoidettavan hoito jarjestetdan hoitajan vapaan, terveydenhoitoon liittyvien kayntien tai
muun poissaolon aikana.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Omaishoitajan valmennus seka hyvinvointi- ja
terveystarkastus

Pirkanmaan omaishoidon
tuen yksikko jarjestaa
omaishoidon tuen
valmennuksia, jotka on

tarkoitettu ensisijaisesti UFratg ;
uusille omaishoitajille Omaishoitajalla on oikeus

« Hybridivalmennukset eli mahdollisuus maksuttomaan hyvmvomtl- i

osallistua etayhteydelld tai paikan terveystarkastukseen
paélla
« Valmennukset jarjestetdan kiertavasti
eri puolilla PirkanmaataOmaishoidon
tuen yksikko kutsuu uudet
omaishoitajat
ennakkovalmennukseen

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Oima-palvelu otettiin
kayttoon Pirkanmaan

hyvinvointialueella 1.1.2023
omaishoidon palkkioiden
maksussa

Pirkanmaan omaishoidon
tuen yksikkd huolehtii
palkkionmaksun ja
lakisdateisen vapaan
kdytén seuraamisen Oima-
palvelun kautta

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Omaishoidon tuen
toimeksiantosopimukset

tehddan 1.1.2023 alkaen
Oimaan

Sahkdisesti allekirjoitettava
toimeksiantosopimus, joka
arkistoituu Oimaan, jos
myds omaishoitaja /
sijaishoitaja allekirjoittaa
sopimuksen sdhkoisesti

Oima-palvelun kayttoon
omaishoitajat saavat
koulutusta ja se on
mahdollista niille, jotka
haluavat itse kayttaa
palvelua.

Lisatietoa Oimasta
osoitteessa




Mahdollisuus kotihoidon
palveluihin omaishoitajan
jaksamisen tukemiseen- palvelut
ei automaattisesti pois sulje
toisiaan

« Alkaa aina arviointijaksolla, 16,40e/kaynti

Mahdollisuus my®os tilapaisiin kaynteihin
(maks 2kk), jos omaishoitaja tarvitsee
hetkellisesti apua hoidettavan hoitoon.

- Tarve arvioidaan aina tapauskohtaisesti

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Pirkanmaan omaishoidon tuen yksikon ja
hyvinvointialueen omaishoidon asiakasohjauksen

tehtavat

Hyvinvointialueen omaishoidon tuen Pirkanmaan omaishoidon tuen yksikon

asiakasohjauksen tehtavat tehtavat (vksikon toiminta on osa Pirkanmaan

. L & .3 omais- ja perhehoidon sekd henkilbkohtaisen
Omaishoidon tuen hakemuksen kasittely avun keskuksen toimintaa)

*  Kollkaynnit « Antaa ohjausta ja neuvontaa omaishoidon

- Paiatés omaishoidon tuesta ja lakisédateisista
vapaista

« Omaishoidon tuen vapaiden jarjestely
yhdessa omaishoitajan ja -hoidettavan
kanssa .

Pirkanmaan
hyvinvointialue

tuen hakemisessa ja muissa tukeen liittyvissa
kdytannoissa

Omaishoitajien valmennukset, hyvinvointi- ja
terveystarkastukset

Omaishoitajien ja sijaishoitajien sopimuksen
valmistelu Oimaan, palkkionmaksu (Oima)

Omaishoidon tuen vapaan palvelusetelin
koordinointi (PSOP)

Yhteistyd omaishoitojarjestdjen ja eri
palvelutuottajien kanssa



LISATIETOJA pirha.fi
sivustolta

Palvelut- ikaantyneiden palvelut-
omaishoidontuki

Sivuilta I6ytyy myos omaishoidon tuen palkkiot
ja myontamisen perusteet

Pirkanmaan
hyvinvointialue
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