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Pirkanmaan perhehoidon yksikko

* Yksikon toiminta alkanut kevaalla 2014 vammaisten perhehoidon
koordinoimisella ja laajentunut ikaihmisten perhehoitoon 1.9.2016

« Pirkanmaan perhehoidon yksikkd laajeni 1.1.2020 Pirkanmaan omais- ja perhehoidon seka
henkilokohtaisen avun keskukseksi

* Perhehoidon yksikossa kolme tyontekijaa

 Yhtenaiset toimintakaytannot, toimintaohje ja korvaukset olleet koko Pirkanmaan
alueella jo ennen hyvinvointialueelle siirtymista
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Pirkanmaan perhehoidon yksikko
* Uusien perhehoitajien rekrytointi, ennakkovalmennuksen

jarjestaminen
» Perhepankin yllapito, resurssi 173 perhehoitajaa (3/2023)
* Tiedot perhekodeista hyvinvointialueen tyontekijoille saanndllisesti
* Perhehoitajien koulutus, virkistys ja tuki
* Perhekotien toiminnan seuranta, yhteydenpito perhehoitajiin

» Perhehoidosta tiedottaminen, perhehoidon kehittaminen ja arviointi

* Perhehoitoprosessiin osallistuminen ja tarvittaessa tyopari
nyvinvointialueen omatyontekijalle
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Perhehoidon muodot

Pitkdaikainen perhehoito
Asiakas muuttaa perhekotiin asumaan. Vaihtoehto
esim. palveluasumiselle.

Tilapainen perhehoito
Asiakas menee sovitulle tilapaisjaksolle perhekotiin
esim. omaishoidon tuen vapaiden ajaksi

Osavuorokautinen perhehoito
Kesto 3-8 tuntia kerrallaan. Hyva vaihtoehto
paivakeskukselle.
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Perhehoito asiakkaan kodissa
Perhehoitaja menee asiakkaan kotiin tilapaisen
jakson ajaksi tai osavuorokautisesti 3-8 tunniksi
kerrallaan.

Tarked huomioida
Perhekotiin / perhehoitajaan tutustutaan ennen
perhehoidon alkamista



Millaisiin tilanteisiin perhehoito sopii

« Omaishoitajan vapaan aikainen hoito

* Omaishoidettava ei pysty/suostu kodin ulkopuoliseen hoitoon hoitajan vapaiden
alkana

« Omaishoitajan ja —hoidettavan yhteiset jaksot perhekodissa

« Omaishoitajan tyossakaynti

* Osavuorokautinen perhehoito voi mahdollistaa omaishoitajan tydssakaynnin - hoidettava omaishoitajan
tydssaoloajan perhehoidossa

« Omaishoitajan joutuminen sairaalaan tai muu akuutti avun/valvonnan tarve
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Millaisiin tilanteisiin perhehoito sopii
 Vaihtoehto paivakeskukselle

* Tuki perheen jaksamiseen, jossa hoidetaan omaa laheista
 Salraalasta kotiutumisen valivaihe

« Esteettoman asunnon/palveluasunnon odottaminen

 Levoton ja turvaton yksinasuja, kotihoidon kaynnit eivat riittavia

- Akilliset tarpeet esim. asiakkaalla ei sairaalahoidon tarvetta ja mennyt
paivystykseen

 Omassa kodissa asuminen el enaa onnistu, mutta el tarvetta
ymparivuorokautiselle palveluasumiselle ns. vélivaiheen asumista

»Perhehoitoa mahdollista raataloida moniin eri tarpeisiin
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Perhehoito el sovellu henkilolle, joka

» Tarvitsee jatkuvaa sairaalatasoista hoitoa
 Valvoo Gisin ja hairitsee muita
 Tarvitsee saanndllisesti apua Oiseen aikaan

* On aggressiivinen, eika kayttaytymista saada hallintaan niin, ettd perhehoitajan ja
muiden perhekodissa asuvien henkildiden turvallisuus voitaisiin turvata

- Karkailee niin paljon, etta valvonta on mahdotonta

 Tarvitsee siirtymiseen tai likkumiseen sellaisia apuvalineitd, joiden kayttaminen ei ole
mahdollista perhekodissa

 Tarvitsee jatkuvasti paivittaisissa toimissa kahden henkilon apua

« On oikeustoimikelpoinen ja ymmartaa hoidontarpeensa, muttei itse halua vastaanottaa
perhehoitoa

 Ei sitoudu yhteistyohon tai jonka omaiset eivat sitoudu yhteisty6hon
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Miten perhehoitoa haetaan

* Ensin yhteys omaan tyontekijaan (esim. omaishoidon tuen
asiakasohjaaja, kotona asumista tukevien palveluiden asiakasohjaaja,
vammaispalvelun tyontekija)

» Mikali omaa tyontekijaa el ole, yhteys Kotitorille

 Palvelupyynnon tayttaminen (yhdessa oman tyontekijan kanssa tal
sovitusti oma tyontekija tayttaa tai itse tayttaa)

 Palvelupyynt0 toimitetaan perhehoidon yksikkoon, jossa kartoitetaan
tarpeeseen sopiva perhekoti tai kotiin tuleva perhehoitaja

 Tutustumiskaynti
* Oma tyontekija tekee paatoksen perhehoidon myontamisesta
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Palaute on ollut erittain hyvaa
kaikista pernehoidon muodoista
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* Perhehoitaja on aina sama

Yksilollinen hoiva ja huomio

Joustava palvelu

Ymparistona koti

Arkeen osallistuminen lisaa
elaméanlaatua ja tukee toimintakykya

« Kodin askareet, perheen yhteiset
harrastukset

* Kiireettomyys
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Yhdessaoloa perhehoidossa
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Kokemuksia perhehoidosta asiakkaan nakokulmasta

* "Hyvaa ruokaa”
* "Viikon paras paiva’

* "Minusta pidetaan taalla niin
hyvaa huolta”
Perhehoito on kokonaisvaltaista,

huomiol fyysisen, psyykkisen ja
sosiaalisen toimintakyvyn
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Sita tavallista arkea

"Parasta
perhehoidossa on
yhdessa oleminen ja
jutteleminen”
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Kokemuksia perhehoidosta laheisen nakokulmasta

* Omaishoitaja voli turvallisin mielin
pitda vapaansa, kun hoidettava
on tutussa paikassa, jonne
menee mielellaan

» Aikataulut perhehoidossa
joustavia

* Perhehoidossa el laitostu
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Kokemuksia perhehoidosta perhehoitajan nakokulmasta

* VoI tehda perhehoidosta
omannakoista

* Hoivaa ilman Kiiretta

* Omiin aikatauluihin voi vaikuttaa
ja ne vol suunnitella itse

 Toimintaohje
* Perhehoitajan tuki
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Yhteystiedot

Pirkanmaan perhehoidon yksikko
perhehoidonyksikko@pirha.fi

Palveluohjaaja Lilja Toiviainen
p. 040 806 3158

Palveluohjaaja Roosa Loimuneva
p. 040 801 9957

Palveluohjaaja Leila Airosto
p. 040 806 3159
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